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14 Noiembrie 2025

11:30 Forum AlMedical — Puterea Al in mana medicului
Moderator: Conf. Univ. Dr. Florian Berghea

11:30 Elemente de digitalizare a medicinii ApolloAl
Mihaela Onofrei

11:50 Elemente de digitalizare a medicinii Dr.online
lulius Nistor

12:00 De la digital la clinic — deschiderea sesiunii clinice
Moderator: Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

12:10 Noutati in intelegerea si managementul durerii in 2025
Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

12:30 De la inflamatie la fibromialgie: provocarile durerii in lupusul eritematos sistemic
Prof. Univ. Dr. Andra Balanescu, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

12:50 Durerea musculara - de la miozite la polimialgie
Prof. Univ. Dr. Mihai Bojinca, Spitalul Clinic “Dr. I. Cantacuzino” Bucuresti

13:10 Simpozion Gedeon Richter: Dincolo de durere: valoarea clinica a Aceclofenac intre ghiduri si
realitate
Prof. Univ. Dr. Andra Balanescu, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

13:30 Sesiune Q&A

13:40 Durerea in bolile reumatice: dimorfism sexual si implicatii terapeutice
Conf. Univ. Dr. Daniela Opris-Belinski, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

14:00 Umarul dureros - cum putem naviga printre diagnhostice?
Conf. Univ. Dr. Violeta Bojinca, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

14:20 Durerea in cabinetul de ecografie musculoscheletala
Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

14:40 Simpozion Berlin-Chemie: Analgezia multimodala, intre expertiza clinicianului si interpretarea IA
Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

15:10 Sesiune Q&A

15:20 Durerea toracica in bolile pulmonare: intre simptom si semnal de alarma
Prof. Univ. Dr. Claudia Toma, Institutul de Pneumoftiziologie “ Marius Nasta” Bucuresti

15:40 Durerea ih neuropatia diabetica — elemente de actualitate
Conf. Univ. Dr. Anca Pantea-Stoian, Institutul National de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice
.N.C.Paulescu” Bucuresti

16:00 Simpozion Haleon: Managementul durerii musculescheletale
Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti




16:30 Sa intelegem durerea neuropata - abordari diagnostice si terapeutice moderne
Dr. Vasile Mihai, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central “Dr. Carol Davila” Bucuresti

16:50 Durerea abdominala din perspectiva gastroenterologului
Prof. Univ. Dr. Georgeta-Carmen Fierbinteanu-Braticevici, Spitalul Universitar de Urgenta Bucuresti

17:10 Cum moduleaza subconstientul perceptia durerii?
Prof. Univ. Dr. Dana Craiu, Spitalul Clinic de Psihiatrie ,Prof. Dr. Alexandru Obregia”

17:30 Simpozion Terapia: Vertijul acut, o provocare de diagnostic si tratament
Dr. Vasile Mihai, Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central “Dr. Carol Davila” Bucuresti

18:00 Optiuni terapeutice noi in migrena
Dr. Florin Scarlatescu, Spitalul Clinic de Urgenta (Floreasca) Bucuresti

18:20 Evaluarea durerii prin instrumente Al
Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

18:40 Concluzii si privire spre viitor
Conf. Univ. Dr. Florian Berghea, Spitalul Clinic “Sf. Maria” Bucuresti

19:00 Inchiderea webinarului




SKU D EX/A\@‘) /5 mg/25 mg

Tramadol Hydrochloride + Dexketoprofen
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Analgezie multimodala eficace
si reducere rapida a durerii acute™

Analgezic opioid/AINS 5 ¢

\

Combindtie in doza fixda cu administrare orala > ¢

V / \ . \
— ) Pentru tratamentul durerii acute
moderate pana la severe 54"

* fratamentul simptomatic, pe termen scurt, pand la 5 zile
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SKU DEX/Ai‘\‘) 7o) nng/25 mg
granule pentru solutie orald in plic

clorhidrat de tramadol/dexketoprofen

‘ 78 KUDEXA® 75mg/25mg

comprimate filmate

clorhidratde tramadol/dexketoprofen

Granule pentru soluti
15 plicuri - Administra

Doza recomandata este de 1 comprimat

filmat/1 plic cu granule pentru solutie orala

(echivalent la clorhidrat de tramadol 75 mg si dexketoprofen 25 mg)
pana la maxim 3 comprimate / 3 plicuri pe zi
(echivalent la clorhidrat de framadol 225 mg si dexketoprofen 75 mg).

Intervalul minim intre doze: 8 ore. Skudexa este destinat numai adminisirdrii pe termen scurt, nu mai mult de 5 zile.
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"Moore RA, McQuay HJ, Tomaszewski J, Raba G, Tutunaru D, Lietuviete N, et al. BMC Anesthesiol. 2016 ian 22; 16:9.

Studiu multicentric, randomizat, dublu-orb, cu grupuri paralele, controlat placebo si activ, cu dozd unica si doze multiple, de faza lll, pe un numar de 606 paciente
cu histerectomie totald sau partiala pentru afectiuni benigne, prezentand dureri de intensitate moderata si severd (VAS 2 40). Pacientele urmau sa primeasca
sapte doze consecutive din medicamentul studiului, pe o perioada de 3 zile. Obiectivul principal de eficacitate il reprezinta SPID8 ( suma diferentelor de intensitate
a dureriila 8 h).

2McQuay HJ, Moore RA, Berta A, Gainutdinovs O, Fulesdi B, Porvaneckas N, et al. Br J Anaesth. 2016 feb;116(2):269-76.

Studiu multicentric, randomizat, dublu-orb, cu grupuri paralele, controlat placebo si activ, de faza lll, cuprinzénd o fazd cu doza unica si o fazd cu doze multiple.
Au fost cuprinsi 641 de pacienti supusi unor interventii standard de artroplastie totald de sold primard unilaterald pentru osteoartrita si care acuzau in repaus dureri
de intensitate cel putin moderata (VAS = 40) in ziua de dupad interventie. Medicamentul de studiu a fost administrat pe cale orald, o datd la 8h pe o perioada de
5 zile. Obiectivul principal de eficacitate i reprezintd SPID8 (suma diferentelor de intensitate a dureriila 8 h).

3Moore RA, Gay-Escoda C, Figueiredo R, Téth-Bagi Z, Dietrich T, Milleri S, et al. J Headache Pain. 2015;16:60.

Studiu multi-centric, randomizat, dublu-orb, cu grupuri paralele, controlat placebo si activ, de faza ll, cu un total de 10 grupe de tratament, cu dexketoprofen
trometamol (DKP [12,5 mg si 25 mg]) si clorhidrat de tramadol (TRAM [37.5 mg si 75 mg]) administrate sub form& de componente unice si in patru combinatii fixe
diferite, un grup martor activ (ibuprofen 400 mg), pe 606 pacienti cu durere moderatd si severd (scala analog vizuald [VAS] 2 40 mm si scala de evaluare verbala
cu 4 puncte [VRS] 2 2. Obiectivul studiului a fost acela de a evalua eficacitatea analgezica superioard si tolerabilitatea fiecarui agent unic si a fiecarei combinatii
fata de placebo.Obiectivul primar a fost reprezentat de proportia pacientilor cu cel putin 50% din reducerea totald maxima a durerii. TOTPAR max. pe un interval
de 6 ore dupd administrarea dozei (=2 50% TOTPAR max).

* Gay-Escoda C, Hanna M, Montero A, Dietrich T, Milleri S, Giergiel E, et al. BMJ Open. 2019 Feb 19;9(2):e023715. doi: 10.1136/bmjopen-2018-023715. Studiu de
faza lllb multicentric, randomizat, dublu-orb, controlat placebo si activ, pe 653 de pacienti sanatosi cu varsta de minimum 18 ani programati pentru extractia

pe cale chirurgicald a cel putin unui molar 3 inferior complet sau partial impactat. Participantilor cu durere moderatd si severa [24 pe o scard de evaluare
numerica (NRS) cu 11 puncte] la patru ore de la interventie, li s-a administrat oral o doz& unica de framadol/dexketoprofen 75 mg/25 mg (n = 260), tramadol/
paracetamol 75 mg/é50 mg

(n =262) sau placebo (n = 131). Obiectivul primar I-a constituit TOTPARS (reducerea totald a durerii la sase ore de la administrarea dozei).

5 Skudexa® comprimate filmate, RCP, Mai 2022

6 Skudexa®, granule pentru solutie orald, RCP, Octombrie 2022

Acest medicament se elibereaza pe baza de prescriptie medical& PS.
Pentru informatii suplimentare consultati RCP-ul medicamentului.
Acest material este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii.

Berlin-Chemie A. Menarini
1 - Calea Floreasca 169A, Etaj 7, Sectorl, Bucuresti
M BERLIN CHEMIE Tel/Fax +4021 232 34 32 / 23308 26
MENARINI www.berlin-chemie.ro
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HAL=ON

¥" Amelioreaza durerea
¥ Reduce inflamatia
¥v" Grabeste vindecarea

Voltaren

ActiPro
11,6 mg/g gel

Diclofenac dietilamina

REd U Ce d U I'e I'ea ’l\n Amelioreaza durerea,
" reduce inflamatia si edemul.
60 de minute* §

&=\, .\ Raceste cu5°Cin

'@' 3 minute?

50% mai rapid
Recuperare vs placebo’

*Durere la miscare in cazul durerii acute de gat

1. Predel HG et al. BMC Musculoskelet Disord. 2013;14:250.
2. Hug AM et al. Skin Res Technol. 2012;18(2):199-206

Medicament care se poate elibera fara prescriptie medicald. Acest medicament contine diclofenac. Acest material promotional este destinat profesionistilo
domeniul séntstii. Eventualele reactii adverse se pot raporta la SafetyReportingEMEA@haleon.com. Voltaren ActiPro 11,6 mg/g gel. DATA PRIMEI AUTORIZARI S
REINNOIRII AUTORIZATIEI: Februarie 2021. DATA REVIZUIRII TEXTULUI: Noiembrie 2024. Pentru informatii suplimentare despre medicamente consultati Rezur
Caracteristicilor Produsului sau va puteti adresa la Haleon Romania SRL, Opera Center 1, Str. Costache Negri, Nr. 1-5, Bucuresti, tel. 0213028208.
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AFLA MIL‘

aceclofenac 100 mg

SIGURANTA" M @

EFECT ANTIINFLAMATOR
SI ANALGEZIC'

LIBERTATE DE MISCARE’

o CALE MA| S|GU RA ACECLOFENAC - eficient in managementul durerii’

si cu cele mai putine evenimente adverse severe

CAT R E M O B | |_ | TAT E I:aportate* dintre AINS studiate.’

Referinte: 1. RCP Aflamil 100 mg comprimatefilmate; 2. lolascon G, etal. J Pain Res.2021;14:3651-3663.doi: 10.2147/JPR.S326101; 3. Kornasoff D, et al. Clin Rheumatol. 1997
;16(1):32-8.doi: 10.1007/BF02238760; 4. Lapeyre-Mestre M, et al. Fundam Clin Pharmacol. 2013;27(2):223-30.doi: 10.1111/j.1472-8206.2011.00991.x.

Acest material este destinat profesionistilor din domeniul sanatatii. Pentru Informatii suplimentare, va rugam sa consultati rezumatele caracteristicilor produselor. Aflamil
100 mg comprimate filmate este un medicament care contine aceclofenac si se elibereazé pe baza de prescriptie medicala. Data ultimei reinnoiri a autorizatiei: martie 2014.
Aflamil 100 mg pulbere pentru suspensie orala in plic este un medicament care contine aceclofenac si se elibereaza pe baza de prescriptie medicala. Data ultimei reinnoiri a
autorizatiei: septembrie 2019. Detinatorul autorizatiilor de punere pe piata: Gedeon Richter Romania S.A., Str. Cuza Voda Nr. 99-105, 540306 Targu-Mures, Romania.
Pentrumesaje de siguranta sau pentru informatii medicale: telefon: +40265257011 sau email: pharmacovigilance@gedeon-richter.ro. www.gedeonrichter.com/ro/ro
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